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MEIN NAME. Brunnera macrophylla 
Michel Adanson, ein französischer Botaniker, hat mich als erster 
beschrieben. Ivan Murray Johnston überarbeitete später die 
Beschreibung und klassifizierte mich neu. Der Gattungsname 
«Brunnera» ehrt den Schweizer Arzt und Botaniker Samuel 
Brunner, der wie Adanson in Senegal die Natur erforschte. 

MEIN AUSSEHEN. Meine zarten, rispenförmigen Blüten in 
leuchtendem Blau strahlen Eleganz aus. Sie erinnern stark an 
die Blüten des Vergissmeinnichts – daher auch mein deutscher 
Name. Die großen herzförmigen Blätter entfalte ich während 
oder nach der Blüte. Sie bleiben dann bis zum Winter attraktiv.
 
MEINE HERKUNFT. Heimisch bin ich – wie es mein Name bereits 
verrät – im Kaukasus. Dort wachse ich in lichten Eichen- und 
Fichtenwäldern bis auf eine Höhe von 2000 Metern. Seit ungefähr 
1825 bin ich in gärtnerischer Kultur und habe mich inzwischen in 
Deutschland und Österreich eingebürgert.

MEIN PLATZ BEI DIR. Am wohlsten fühle ich mich im Halbschatten. 
Ist es eher kühl und der Boden feucht, darf es auch ein sonniger 
Platz sein. Wenn es mir bei dir gefällt, säe ich mich aus und  
verbreite mich in deinem Garten, aber ohne dir lästig zu werden.

MEINE BESONDERHEIT. Du kannst mich wie die Profi-Gärtner:innen 
über Wurzelstücke, sogenannte Wurzelschnittlinge, vermehren. 
Vermehrst du aber buntblättrige Sorten auf diese Weise, geht die 
Blattfärbung bei deren Nachkommen verloren. Vermeide deshalb 
bei den buntblättrigen Sorten in deinem Garten die Wurzeln zu 
verletzen, damit beim neuen Austrieb die Blattfärbung nicht ver- 
loren geht.

KAUKASUSVERGISSMEINNICHT — DARF ICH MICH VORSTELLEN? 

Ich bin als anpassungsfähiger Frühjahrs-
blüher für deinen Garten unverzichtbar. 
Und du wirst garantiert über viele Jahre 
an mir Gefallen finden, da ich sehr 
langlebig und robust bin.

#BLATTSCHMUCK

#BODENDECKER

#FRÜHLINGSBLÜHER

#HALBSCHATTEN

#MEHRJÄHRIG

#WINTERHART
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Quelle Steckbrief: Die Stauden-DVD; Götz, Häussermann, Sieber; 5., aktualisierte Ausgabe

WUCHS 
Höhe Blätter 30 cm
Höhe Blüten 40 cm
Form ausladend, aufrechte Stängel mit 
 grundständigem Blattschopf
Verhalten horstig
 
BLÜTE 
Farbe blau
Zeit April bis Mai 
Stängel aufrecht, verzweigt, wenig beblättert
Stand wickeltraubig, rispig, reichverzweigt 
Form kronröhrig, radiärsymmetrisch
Einzelblüte/Blume einfach, aufwärts zeigend, seitlich zeigend
 
BLATT 
Farbe dunkelgrün
Spreite einfach, ungeteilt, dick
Form herzförmig 
Rand ganzrandig
Stellung grundständig, gestielt
Eigenschaften matt, derb, rau, sommergrün

VERWENDUNG 
& EIGENSCHAFTEN
Lebensbereiche Gehölzrand und Gehölz
Standort frischer Boden, sonnig bis halbschattig
Pflanzabstand 30 bis 40 cm
Eigenschaften Blattschmuck
 

KAUKASUSVERGISSMEINNICHT — DARF ICH MICH VORSTELLEN? 

Foto: Stefan Lefnaer/Wikimedia


