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MEIN NAME. Papaver nudicaule 
Mein botanischer Artname «nudicaule» stammt aus dem 
Lateinischen und setzt sich aus zwei Teilen zusammen: «nudus» 
bedeutet «nackt» oder «unbedeckt», während «caulis» für 
«Stängel» steht. Der Name bezieht sich demnach auf meinen 
nackten, unbedeckten Blütenstängel, der keine Blätter trägt. 

MEIN AUSSEHEN. Meine grazilen vielfarbigen Blüten stehen auf 
langen Stielen und eignen sich daher gut als Vasenschmuck. Damit 
sie sich mehrere Tage halten, musst du sie allerdings bereits im 
Knospenstadium schneiden. Leider stehen meine Blüten dann 
Bienen und anderen Insekten nicht mehr als Nahrungsquelle zur 
Verfügung.
 
MEINE HERKUNFT. In der Natur findest du mich im Altai-Gebirge, 
in Ost-Sibirien, Kasachstan, der Mongolei, im nordwestlichen 
Kanada und in Alaska. Ich wachse dort auf Bergwiesen und in 
Felssteppen sowie auf Gletschermoränen bis auf 2500 Meter.

MEIN PLATZ BEI DIR. Da ich aus dem kühlen Norden stamme, 
mag ich keine Hitze. Pflanz mich deshalb nicht vor eine Mauer, 
dort wird mir schnell zu heiß. Sonne mag ich durchaus, aber 
komme auch mit einem halbschattigen Platz zurecht. Am liebsten 
sind mir durchlässige Sand- oder Lehmböden, die zwischendurch 
abtrocknen.

MEINE BESONDERHEIT. Ich gelte als kurzlebig, doch gefällt es 
mir bei dir, säe ich mich aus. Diese Eigenschaft kannst du gezielt 
nutzen und mich als Lückenfüller einsetzen. Das Laub meiner 
frisch gekeimten Sämlinge schließt im Frühjahr rasch offene 
Flächen in deiner Bepflanzung, und im zweiten Sommer erfreue 
ich dich mit meiner vollen Blütenpracht. Die abgeblühten Stängel 
musst du stehen lassen, damit ich dir diesen wertvollen Dienst 
erweisen kann.

ISLAND-MOHN — DARF ICH MICH VORSTELLEN? 

Ich blühe unermüdlich, vom Frühling bis 
in den Spätsommer. Meine leuchtenden 
Farben in allen Nuancen sorgen für 
überraschende Grazie in deinem Garten.

#BIENENWEIDE

#DAUERBLÜHER

#SCHNITTBLUME

#SONNE

#WINTERGRÜN

#WINTERHART
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Quelle Steckbrief: Die Stauden-DVD; Götz, Häussermann, Sieber; 5., aktualisierte Ausgabe

WUCHS	
Höhe Blätter	 10 cm
Höhe Blüten	  20 bis 40 cm
Form	  rosettenartig, polsterbildend
Verhalten	 horstig
	
BLÜTE	
Farbe	 alle Farbtöne
Zeit	 Mai bis August 
Stängel	 aufrecht, kahl, nicht beblättert
Stand	 einzeln
Form	 schalenförmig, kronblättrig, radiärsymme-
trisch
Einzelblüte/Blume	 einfach, aufwärts zeigend
	
BLATT	
Farbe	 blaugrün
Spreite	 in Abschnitte geteilt, fiederteilig, fieder-
schnittig
Form	 eiförmig
Segment	 zungen- bis spatelförmig, variabel
Rand	 gelappt
Stellung	 grundständig, rosettig, gestielt
Eigenschaften	 fein behaart, weich, wintergrün

VERWENDUNG 
& EIGENSCHAFTEN
Lebensbereiche	 Steinanlagen und Felssteppen
Standort	 trockener bis frischer Boden, sonnig
Pflanzabstand	 30 cm
Eigenschaften	 Bienenweide, Schnittblume
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