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MEIN NAME. Tiarella cordifolia
Mein Gattungsname «Tiarella» bedeutet «kleiner Turban» und 
weist auf die Form meiner Samenkapseln hin. Deshalb werde ich 
auch Turbankapsel genannt. Der Artname «cordifolia» bezieht sich 
auf meine herzförmigen Blätter – «Herz» heißt auf lateinisch 
«cor» und «Blatt» heißt «folium». 

MEIN AUSSEHEN. Meine Blätter haben je nach Sorte rötliche 
Punkte, Flecken oder Streifen. Ursprünglich ist mein Laub 
einfarbig grün. Da es sich im Herbst schön verfärbt und ich es an 
geschützten Orten ganzjährig behalte, sehe ich auch im Winter 
attraktiv aus. Im Frühjahr sind meine aufrechten Blütentrauben 
auf den langen Stielen an Üppigkeit nicht zu überbieten. Außer-
dem kannst du mit meinen langstieligen Blüten schöne Blumen-
sträusse binden.
 
MEINE HERKUNFT. Meine ursprüngliche Heimat erstreckt sich von 
Kanada über die östlichen und zentralen USA bis in die südlichen 
Appalachen. Dort findest du mich in feuchten, nährstoffreichen 
Gebirgswäldern und an Uferrändern.

MEIN PLATZ BEI DIR. Mit einem lockeren und durchlässigen 
Boden, der nicht zu trocken ist, machst du mir große Freude. 
Zudem mag ich es, wenn die Erde humos und leicht sauer ist. 
Deshalb passe ich gut zu Rhododendron und Farnen.

MEINE BESONDERHEIT. Ich lasse mich leicht mit anderen Arten 
kreuzen und deshalb sind seit den 1990er-Jahren in Nordamerika 
viele neue Sorten entstanden. Die meisten haben größere Blüten 
als ich und bunte Blätter, aber sie bilden keine Ausläufer. Dagegen 
bin ich wegen dieser Eigenschaft sehr gut als Bodendecker für 
größere Flächen geeignet.

SCHAUMBLÜTE — DARF ICH MICH VORSTELLEN? 

Ich bin eine zarte Schönheit und bezau-
bere dich mit meinem Blütenreichtum 
sowie mit meinem dekorativen Laub. 
Deinem Garten verleihe ich Eleganz und 
erfreue bestimmt lange dein Herz.

#BLATTSCHMUCK

#BODENDECKER

#HALBSCHATTEN

#HERBSTFÄRBUNG

#WINTERGRÜN

#WINTERHART
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Quelle Steckbrief: Die Stauden-DVD; Götz, Häussermann, Sieber; 5., aktualisierte Ausgabe

WUCHS 
Höhe Blätter 10 cm
Höhe Blüten 20 cm
Form flächig, kissenartig
Verhalten horstig, ausläuferbildend
 
BLÜTE 
Farbe weiß bis hellrosa
Zeit April bis Mai
Stängel unverzweigt, aufrecht, wenig beblättert
Stand traubig 
Form sternförmig, kronblättrig
Einzelblüte/Blume einfach, seitlich zeigend, rundum stehend
 
BLATT 
Farbe grün
Spreite einfach, ungeteilt
Form rundlich, herzförmig 
Rand gezähnt, gelappt
Stellung grundständig, gestielt
Eigenschaften matt, derb, fein behaart, wintergrün

VERWENDUNG 
& EIGENSCHAFTEN
Lebensbereiche Gehölz und Gehölzrand
Standort frischer Boden, halbschattig bis schattig
Pflanzabstand 20 bis 25 cm
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