ESSBARE PRARIELILIE — DARF ICH MICH VORSTELLEN?

Schon, gentigsam und nitzlich:
Meine violetten Bliten bringen Farbe
und meine essbaren Zwiebeln haben
Geschichte.

#ESSBAR

#GEOPHYT
#HALBSCHATTEN
#INSEKTENFREUNDLICH
#MEHRJAHRIG
#WINTERHART

MEIN NAME. Camassia quamash subsp. quamash

Der Name Camassia quamash geht auf das Wort «kamas»
(oder «quamash») zurlick. Es stammt aus einer Sprache nord-
amerikanischer indigener Volker und bezeichnet meine essbaren
Zwiebeln. Der Artname quamash ist eine Variante desselben
Wortes und hebt mich als besonders hdufig genutzte Art hervor.

MEIN AUSSEHEN. Ich trage auffdllige violette, sternformige
Bluten. Sie stehen in lockeren, endstdndigen Trauben auf
stabilen Stdngeln. Meine leuchtend griinen Blattrosetten bleiben
auch wdhrend der Blute attraktiv und ziehen erst spat ein —
ungewohnlich flir eine Zwiebelpflanze. Meine kugeligen Zwiebeln
dienen als Speicherorgane und werden etwa 1 bis 5 cm grof3.

MEINE HERKUNFT. Beheimatet bin ich im westlichen Nord-
amerika. Dort wachse ich vor allem auf feuchten Bergwiesen
und auf Steinschuttfluren bis in Hohen von etwa 3300 Metern.
Auch an Ufern und lichten Waldrdndern bin ich zu finden.

MEIN PLATZ BEI DIR. Am wohlsten ftihle ich mich in halb-
schattigen Lagen am Geholzrand und an gut mit Wasser
versorgten Standorten. Ohne pralle Mittagssonne dauert meine
Blite langer. So schlieBe ich perfekt die Licke zwischen spdten
Frihlingsblihern und den ersten Sommerstauden. Besonders
gut komme ich in naturnahen Pflanzungen zur Geltung.

MEINE BESONDERHEIT. Meine Zwiebeln waren flir viele indigene
Volker ein wichtiges Nahrungsmittel. Sie wurden gedorrt, ge-
rostet, gedunstet oder gekocht und konnten getrocknet lange
gelagert werden. Auch roh sind sie essbar. An der Pazifikklste
war ich deshalb ein bedeutendes Handelsgut und wurde bis
nach Alaska weitergegeben.
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WUCHS

Pflanzenhohe 30 bis 40 cm

Form bogig, geneigt, ausladend bis
breitausladend, aufrechte Stangel
mit grundstdndigem Blattschopf

Verhalten horstig

BLUTE

Farbe violett

Zeit April bis Mai

Stangel unverzweigt, aufrecht, locker bis straff
aufrecht

Stand traubig

Form strahlenformig, radidrsymmetrisch

Einzelblite/Blume

einfach, seitlich zeigend

BLATT

Farbe

Spreite

Form

Rand
Stellung
Eigenschaften

grin

einfach, ungeteilt

lineal, zugespitzt, schmal

ganzrandig

grundstandig

glatt, kahl, rinnig, gekielt, sommergrin

VERWENDUNG

& EIGENSCHAFTEN
Lebensbereiche
Standort

Pflanzabstand
Eigenschaften

Freifldche und Steinanlagen

frischer bis feuchter Boden; halbschattig
bis sonnig

20 bis 30 cm

Essbar

Quelle Steckbrief: Die Stauden-DVD; G6tz, Haussermann, Sieber; 5., aktualisierte Ausgabe
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