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Perfekt rund, stahlblau und garantiert 
kein Langweiler. Ich liebe sonnige  
Plätze, trotze Trockenheit und ziehe 
Bienen magisch an. Wenn du einen 
pflegeleichten Hingucker suchst, sollten 
wir uns kennenlernen.

#BIENENWEIDE

#MEHRJÄHRIG

#SCHNITTBLUME

#SONNE

#TROCKENHEITSVERTRÄGLICH

#WINTERHART

MEIN NAME. Echinops ritro 
Mein Gattungsname Echinops stammt aus dem Griechischen.  
Er setzt sich aus den Wörtern echinos (Igel) und ops (Anblick 
oder Aussehen) zusammen. Sinngemäß bedeutet mein Name 
also «die Igelähnliche» oder «mit dem Aussehen eines Igels». 
Gemeint sind meine kugelrunden Blütenstände, deren dicht  
stehende, stacheligen Blüten an einen zusammengerollten Igel 
erinnern. 

MEIN AUSSEHEN. Mit meinen nahezu perfekten Blütenkugeln 
ziehe ich im Sommer alle Blicke auf mich. Selbst nach der Blüte 
bleibe ich attraktiv, denn aus meinen Blüten entwickeln sich  
dekorative Samenstände, die bis weit in den Herbst hinein 
schmücken. Meine leicht verzweigten Stängel und die Unter- 
seiten meiner Blätter sind silbrig-weiß und fein filzig.
 
MEINE HERKUNFT. Von Natur aus wachse ich in den Steppen 
und trockenen Landschaften Zentralasiens, Sibiriens, des  
Kaukasus, der Mongolei sowie in Teilen Ost- und Südosteuropas. 
Dort besiedle ich sonnige, magere Wiesen, trockene Weiden 
sowie steinige Hügel und Hänge.

MEIN PLATZ BEI DIR. Ich bin eine echte Sonnenanbeterin. Gib 
mir einen vollsonnigen Standort und einen mageren, gut durch-
lässigen Boden, dann fühle ich mich rundum wohl. Trockenheit 
im Sommer macht mir kaum etwas aus. Gefällt es mir in  
deinem Garten, säe ich mich gern selbst aus und passe deshalb 
besonders gut in naturnahe Pflanzungen.

MEINE BESONDERHEIT. Was wie eine einzige kugelförmige Blüte 
aussieht, besteht tatsächlich aus Hunderten kleiner Blüten-
stände. Jede einzelne Blüte besitzt ihre eigene Hülle aus Hüll-
blättern. Botaniker sprechen deshalb von einem sekundär  
zusammengesetzten Blütenstand – vereinfacht von einem «Korb 
aus Körben». Genau diese ungewöhnliche Bauweise hilft der 
Wissenschaft bis heute, die Evolution der Blütenstände innerhalb 
der Korbblütler besser zu verstehen.
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Quelle Steckbrief: Die Stauden-DVD; Götz, Häussermann, Sieber; 5., aktualisierte Ausgabe

WUCHS	
Höhe Blüten	 60 bis 100 cm	  
Form	 aufrechte Stängel mit grundständigem 
	 Blattschopf	
Verhalten	 horstig	
	
BLÜTE	
Farbe	 hell-violettblau		
Zeit	 August bis September	
Stängel	 aufrecht, wenig verzweigt, beblättert	
Stand	 körbchenartig, halbkugelig bis kugelig	
Form	 röhrig, röhrenförmig, sternförmig, nur 
	 Röhrenblüten
Einzelblüte/Blume	 einfach, rundum stehend
	
BLATT	
Farbe	 graugrün	
Form	 lanzettlich, länglich, schmal	
Segment	 variabel, unterschiedlich
Rand	 gebuchtet, eingeschnitten, spitzlappig, 
	 gewellt	
Stellung	 grundständig, gestielt
Eigenschaften	 matt, derb, sommergrün

VERWENDUNG 
& EIGENSCHAFTEN
Lebensbereiche	 Freifläche und Felssteppe	
Standort	 trockener bis frischer Boden; sonnig	
Pflanzabstand	 60 bis 80 cm
Eigenschaften	 Bienenweide, zum Schnitt geeignet
	

Illustration: biodiversitylibrary.org/Wikimedia

KUGELDISTEL — DARF ICH MICH VORSTELLEN? 


